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STUDIO TECNICO
Geometra Eros Marilungo

| Consulenza e Progettazione

for le lae ocoasions,
di Di Chiara Alessandra
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VIALE ZACCAGNIN 42 - MONTEGRANARO - 0734 Bo1ss

/ Studio di Fisioterapia e
U Manipolazione Fasciale® N/ \ v
Rossano Carucci
Osteopata - Massofisioterapista
Specializzato in Manipolazione Fasciale
Via R. Sanzio, 2 - Montegranaro (FM)

Corso Garibaldi, 185 - Clvﬂanova Marche (MC)
Cell. 347 - i it
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SMARTPHONE - TABLET - NOTEBOOK - COMPUTERS -

PERIFERICHE
VENDITA E RIPARAZIONE
Via Papa Giovanni XXIII, 94 - Monte San Giusto
albertobrandimarti@hotmail.com - Tel. 0733 530309

Dr. GIOVANNI CATINI
Medico Chirurgo Odontoiatra

giocati@tiscalit - via PNeni, 75 63811 S.ELPIDIO A MARE - tel tudio: 0734 871004 - tl.abi; 0734 850077 - mob.: 3333326321
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FEDERAZIONE ITALIANA
DI ATLETICA LEGGERA

. . 45 CRITERIUM MARCHIGIANO
Comitato Regionale MARCHE

Rotar
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ASD PODISTICA
MONTEGRANARO

Memorial Lorenzina Monteverde - Corsa di Km 9,7 competitiva, non competitiva e passeggiata ludico motoria di Km 3,5

Ritrovo: P.le impianti Sportivi Michele Gismondi zona «La Croce» ore 8:00
Partenza: 9:00

Contributo di partecipazione:

- 10,00 euro per la 9,7 Km competitiva e non competitiva

- 5, 00 euro per la passeggiata

Per info: Luca Di Lupidio 333.2515631 - luca.dilupidio@gmail.com
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STYLE & SPORT

www.trio-italia.it
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Le iscrizioni alla competitiva di 9,7 km si ricevono entro le 24:00 di
venerdi 20 Dicembre 2024 tramite I'area riservata FIDAL (servizi on line)

oppure all’indirizzo di posta elettronica sigma.strada@fidalmarche.com
Le iscrizioni alla NON competitiva di 9,7 km ed alla passeggiata per

singoli e gruppi entro le 24:00 di venerdi 20 Dicembre 2024 alla mail
luca.dilupidio@gmail.com tramite apposito modulo richiedibile alla stessa
mail o presso Cattolica Assicurazioni in Via della Repubblica, 4 in

Montegranaro.
Per i singoli &€ possibile iscriversi alla NON Competitiva ed alla passeggiata

direttamente sul posto fino a 30 minuti prima della partenza.

La quota diiscrizione € di € 10,00 per la 9,7 km competitiva € non e di € 5,00
per la passeggiata di 3,5 km. Pagamento al ritiro busta/pettorali.

Premio di partecipazione per tutti gli iscritti e premio per i gruppi con minimo
10 iscitti (CRM 5 iscritti)

Verranno premiati per la 9,7 km competitiva:

* i primi 3 uomini e 3 donne assoluti
* i primi tre uomini e tre donne delle seguenti categorie:
- dai 18 ai 34 anni - dai 35 ai 39 anni
- dai 40 ai 44 anni - dai 45 ai 49 anni
- dai 50 ai 54 anni - dai 55 ai 59 anni
- dai 60 ai 64 anni - dai 65 ai 69 anni
-over 70

VERELGRA RLN
Rotary

Club di Montegranaro 32 EDIZIONE

Regolamento ed informazioni varie:
* La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica purché non venga messa a
rischio I'incolumita dei partecipanti, il percorso € collinare interamente nel comune di

Montegranaro
 La manifestazione € assicurata con polizza RCT.
« Con l'iscrizione, singola e di gruppo, i partecipanti sollevano gli organizzatori da ogni

responsabilita riguardo la propria idoneita fisica e dichiarano di godere di buono stato di salute e di
essere in regola con le disposizioni del D.M. del 28/02/1983 (G.U. del 15/03/1983 n.72) e del

18/02/1982 (G.U. del 05/03/1982 n. 63).
+ Con la partecipazione alla Veregra Run ['iscritto autorizza espressamente all’acquisizione

gratuita del diritto di utilizzare le immagini fisse e in movimento sulle quali potra apparire, prese in
occasione della sua partecipazione alla manifestazione. Ai sensi del T.U. in materia di privacy
(D.L. 196/2003) si informa chi i dati personali raccolti saranno utilizzati esclusivamente per la
formazione dell’elenco partecipanti, delle classifiche, i servizi dichiarati nel regolamento/volantino,

I'archivio storico e l'invio di materiale pubblicitario della manifestazione.

. E garantito lungo il percorso il servizio medico e ambulanza.

« E previsto un ristoro di acqua a meta percorso oltre il ristoro alimentare finale.

« Tutti i partecipanti sono tenuti a rispettare I'orario di partenza, il percorso indicato secondo

iscrizione e tenere la corsia di destra della carreggiata stradale.

Requisiti di partecipazione gare su strada:

possono partecipare alla 9,7 km competitiva atleti italiani e stranieri che abbiano i seguenti
requisiti:

1) Atleti tesserati per I'anno in corso con societa affiliate alla FIDAL.

2) Atleti tesserati per I'anno in corso con enti di Promozione Sportiva (EPS), convenzionati con la
FIDAL, con certificato medico di idoneita per I'attivita agonistica specifico SOLO per Atletica

Leggera.
3) Atleti italiani e stranieri in possesso di RUNCARD FIDAL limitatamente da 20 anni in poi,

abbinata con certificato medico d’idoneita per attivita agonistica specifico per I'Atletica Leggera,
che dovra essere esibito agli organizzatori in originale e conservato in copia agli atti della societa

organizzatrice.
Tutti i possessori della RUNCARD e tesserati per enti di promozione sportiva (EPS) verranno

regolarmente inseriti nella classifica finale, ma non potranno beneficiare (ove previsti) di rimborsi,

bonus o accedere al montepremi.
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